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Твистер-приключение. 
Логопедическое занятие для детей 
4–5 лет с речевыми нарушениями
Котова Д.И.,
учитель-логопед ГБОУ «Школа №1018», г. Лобня 
Московской обл.

Аннотация. В конспекте занятия с группой детей представле-
ны упражнения с использованием игры «Твистер» по разви-
тию связной речи, грамматического строя, словарного запаса, 
фонематического восприятия, а также артикуляционная
и пальчиковая гимнастика.
Ключевые слова: развитие речи, грамматика, звукопроизноше-
ние, игровая деятельность.

Цель: развитие речевых навыков у дошкольников 
4–5 лет через игровую деятельность.
Задачи:

— артикуляционная гимнастика: укреплять мышцы ре-
чевого аппарата, улучшать подвижность языка и губ;

— словарный запас: обогащать активный и пассивный 
словарь детей;

— фонематический слух: развивать умение различать 
звуки речи;

— связная речь: формировать навыки построения 
предложений и небольших рассказов;

— эмоциональное развитие: создавать положительный 
настрой, повышать мотивацию.
Возрастная группа: дошкольники (средняя, стар-

шая группы).
Оборудование и материалы: большой игровой ков-

рик «Твистер» с цветными кругами; зеркала (по числу 
детей); карточки артикуляционной гимнастики («Ло-
шадка», «Чистим зубки», «Качели», «Улыбка»); цвет-
ная бумага четырех цветов (синий, красный, желтый, 
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зеленый); магнитная доска; 
разноцветный кубик или 
стрелка твистера; картинки 
(птицы, животные, овощи
и фрукты (для заданий на сло-
варный запас)); карточки
с символами звуков или кар-
тинками, иллюстрирующими 
слова с определенными звука-
ми (для развития фонематиче-
ского слуха).
Музыкальное сопровожде-

ние: спокойная фоновая музы-
ка, веселые мелодии для под-
вижных игр.

Ход занятия
Организационный момент

Логопед встречает детей улыб-
кой.

Ло го п е д. Здравствуйте, 
ребята! Сегодня нас ждет 

очень интересное и необыч-
ное занятие. Мы будем играть, 
двигаться и учиться говорить 
еще лучше! (фото 1)

Ритуал начала занятия 
«Давайте поздороваемся»

Дети по сигналу хаотично 
двигаются по комнате и здо-
роваются со всеми, кто встре-
чается на их пути, опреде-
ленным образом: один хло-
пок — здороваются за руку, 
два хлопка — здороваются 
плечиками, три хлопка — здо-
роваются спинками.

Пальчиковая гимнастика 
«Птички»

Ло го п е д. Давайте разо-
мнем наши пальчики, чтобы 
они были ловкими, как наши 
язычки!

Фото 1
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Прилетайте, птички!
Дети делают манящий жест 

обеими руками.
Сала дам синичке,
Проводят ребром ладони по рас-

крытой руке.
Приготовлю крошки,
Складывают пальцы щепотью.
Хлебушка немножко.
Трут друг о друга подушечки 

пальцев.
Эти крошки — голубям,
Вытягивают вперед правую 

раскрытую ладонь.
Эти крошки — воробьям.
Вытягивают левую ладонь.
Галки да вороны,
Ешьте макароны.
Трут ладони друг о друга

(фото 2).

Основная часть
Артикуляционная 
гимнастика на твистере 
«Волшебный круг»

Логопед. Посмотрите, ка-
кой у нас сегодня необычный 
коврик! Это не просто коврик, 
а помощник, который сделает 
наши язычки и губки сильны-
ми и ловкими. Давайте попро-
буем встать на него и выпол-
нить несколько упражнений. 
Обратите внимание, что на 
магнитной доске представле-
ны картинки артикуляцион-
ной гимнастики, и каждая рас-
положена на фоне определен-
ного цвета. Это будет для вас 
подсказкой. Вашей задачей 
будет услышать цвет, который 
я назвала, встать на такого же 
цвета кружок и выполнить со-

Фото 2

Конец ознакомительного фрагмента






